
Plejehjem 

Uge 21 Hovedret Biret 

Mandag d. 20-5 Frikadeller m/stuvet hvidkål, 

kartofler, rødbeder. 

Rabarbergrød m/mælk-

fløde. 

Tirsdag d. 21-5 Grøntsagsgratin m/kryddersmør, 

brasede kartofler. 

Skyr dessert m/knas. 

Onsdag d. 22-5 Dagens fisk. Øllebrød m/flødeskum. 

Torsdag d. 23-5 Hjertegryde m/kartoffelmos, syltede 

tyttebær. 

Rejecocktail m/brød. 

Fredag d. 24-5 Hvad køkkenet finder på! Rabarberkage m/skum. 

Lørdag d. 25-5 Hvad køkkenet finder på ! Tartelet m/skinke, ærter, 

gulerod. 

Søndag d. 26-5 Kyllingeruller m/sauce, kartofler, 

agurkesalat. 

Hyldeblomstfromage 

m/flødetop. 

 

Aktivitetscenter + Spisestue 

Uge 21 Hovedret Biret 

Mandag d. 20-5 Hamburgerryg m/smørsauce, 

kartofler, dampet grønt. 

Kirsebærfromage. 

Tirsdag d. 21-5 Frikadeller m/stuvet hvidkål, 

kartofler, rødbeder. 

Rabarbergrød m/mælk-

fløde. 

Onsdag d. 22-5 Grøntsagsgratin m/kryddersmør, 

brasede kartofler. 

Skyr dessert m/knas. 

Torsdag d. 23-5 Dagens fisk. Øllebrød m/flødeskum. 

Fredag d. 24-5 Hjertegryde m/kartoffelmos, syltede 

tyttebær. 

Rejecocktail m/brød. 

 



 

 


